»Paradox” dvojcat

Pro spravné pochopeni dilatace Casu je mozné uvést pfiklad - tzv. ,paradox” dvojcat, ktery ve
skutecnosti zadnym paradoxem neni. Nazev ,paradox” pochdazi z doby, kdy vysvétleni tohoto
problému nebylo znamo.

UvaZzujme dva chlapce Petra a Pavla. Chlapci jsou jednovajecna dvojcata a cely Zivot vyrdstali
spolu. Rozloudili se teprve v dospélosti, kdy jeden z nich (napf. Pavel) vyrazil na prlizkum vesmiru
v kosmické lodi a druhy zlstal na Zemi. VUc¢i Petrovi, ktery zdstal na Zemi, se Pavel pohybuje
rychlosti srovnatelnou s rychlosti svétla, tudiZ je tfeba vzit do Uvahy relativistické jevy. VUci Petrovi
(soustava spojena se Zemi) se tedy Pavlovi opozduji hodinky. A nejen to. Opozduji se veskeré déje,
které probihaji na kosmické lodi - tlukot Pavlova srdce, odumirani tkani, ... - Pavel tedy starne
pomaleji nez Petr. Pavel samoziejmé zadné zmény na sobé nepozoruje. Po navratu Pavla na Zem se
ale Petrovy zavéry potvrdi. Pavel je skute¢né vici Petrovi mladsi.

Uvedeny priklad je ,paradoxem” z nasledujiciho dlvodu. Vime, Ze pohyb je relativni, tudiz Ize
na celou situaci nahliZzet tak, Ze se bude pohybovat Petr na Zemi velkou rychlosti v{ci Pavlovi
v kosmické lodi. Pak bude logicky starnout pomaleji Petr. V dlsledku symetrie obou pouZitych
soustav by byli pfi opétovném setkani oba sourozenci stejné stafi. Ale pfi opétovném setkani dvojcat
se ukaze, ze mladsi je ten, ktery cestoval v kosmické lodi, tj. Pavel.

Problém je v tom, Ze vztah pro dilataci Casu, ktery se zde uplatiiuje pfi vysvétlovani starnuti
Petra a Pavla, byl odvozen pro vzdjemny pohyb dvou inercialnich soustav. Pavlova soustava
spojena s kosmickou lodi, ale neni inercidlni. Aby se totiz mohli opét oba sourozenci setkat, musi
kosmicka lod' s Pavlem zastavit, otolit se a zase se rozjet smérem zpét nebo provést cely manévr
pouze obratkou. At uz je postup pfi navratu jakykoliv, nejedna se v zadném pripadé o inercialni
systém - kosmicka lod (a celé jeji osazenstvo) musi projit fazi zrychleného pohybu. Proto je spravny
zavér, ze mladsi bude ten z chlapcd, ktery ,pocitil zrychleni pri svém pohybu®, tj. Pavel. Petr zadné
zrychleni necitil, jeho systém je tedy mozné povazovat za inercialni.

Ackoliv Petr zlstal na Zemi, kterad se pohybuje se zrychlenim (rotace kolem vlastni osy, obéh

kolem Slunce, ...), Ize Zem s velkou presnosti povazovat za inercialni soustavu.
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